
 

                                                                 MENSA 

              A. B. von Stettensches Institut für Mädchen 

                                         Pächter: S. Paleit  

                             Speiseplan 

                     23.2.2026 bis 27.2.2026 
Montag Penne mit Lachs Sahne Soße und Salat 

Gefüllte Paprikaschote mit Reis und Salat 
 
Beilagensalat 
Großer Salatteller mit Ei, Käse oder Thunfisch 
 

F € 5,60 
€ 5,20 

 
€ 1,20 
€ 5,20 

 

Dienstag Putengyros mit Fladenbrot, Zaziki und Krautsalat 
Tellerrösti mit Gemüse und Käse überbacken, Salat 
 
Beilagensalat 
Großer Salatteller mit Ei, Käse oder Thunfisch 
 

P    € 5,60 
€ 5,20 

 
€ 1,20 
€ 5,20 

 

Mittwoch Putengeschnetzeltes mit Karotten- Kartoffelpüree und Salat 
Gnocchi mit Pilz Soße und Salat 
 
Beilagensalat 
Großer Salatteller mit Ei, Käse oder Thunfisch 
 

P € 5,60 
€ 5,20 

 
€ 1,20 
€ 5,20 

 

Donnerstag Parmesanschnitzel mit Tomatenspaghetti, Salat 
Spaghetti mit Tomatensoße, Parmesan und Salat 
 
Beilagensalat 
Großer Salatteller mit Ei, Käse oder Thunfisch 
                         

H € 5,60 
€ 5,20 

 
€ 1,20 
€ 5,20 

 

Freitag Nur Pausenverkauf bis 12Uhr 
 

  

 Die Mensa ist täglich geöffnet von: 7.30 Uhr bis 15.00 Uhr 

  Freitag:            7.30 Uhr bis 12.00 Uhr 
Einen guten Appetit wünscht das Mensa-Team  

Große Salatteller vorbestellen – somit keine Wartezeiten 
 
Bei Fragen hinsichtlich enthaltener Zutaten und Stoffe, die Allergien auslösen 

können, wenden Sie sich bitte an das Küchenpersonal.  
Kurzfristige Änderungen sind möglich 

 


