
     Nachhaltig in der Schule 

 

                                    Essen und trinken 

• Benutze eine Trinkflasche zum Auffüllen (z.B. aus Edelstahl). 

• In einer Brotdose/Bienenwachstuch bekommst du Snacks und Brot auch 

umweltschonender zur Schule als in Plastikfolie/Butterbrotpapier. 

• Iss Gemüse und Obst, welches Saison hat und nicht nach Deutschland geflogen 

werden muss. 

• Bringe deine eigenen (selbstgemachten) Snacks mit und vermeide eingepackte 

Lebensmittel aus dem Automaten.  

 

                                 Unterrichtsmaterialien  

• Für viele Füller gibt es inzwischen Tintenkonverter, die mit Tinte aufgefüllt werden und in 

den Füller eigesetzt werden.  

• Achte auf qualitativ hochwertige Schulmaterialien wie Scheren, Füller, Lineale etc.  

• Kaufe Hefte aus Recyclingpapier. 

• Anstatt Plastikumschlägen für die Hefte gibt es inzwischen auch Alternativen aus Papier.  

• Auch bei Schnellheftern gibt es welche aus Pappe. 

• Schaue nach einer nachhaltigen Alternative zu deinem Klebestift.  

 

 

                                               Sonstiges 

• Komme, wenn möglich, mit den Öffentlichen Verkehrsmitteln, mit dem Fahrrad oder zu Fuß. 

• Schalte das Licht aus, wenn du das Klassenzimmer verlässt. 

• Lüfte (auch ohne Corona) öfter mal Stoß, anstatt 45 Minuten das Fenster zu kippen. 

• Trenn deinen Müll! Nur so kann er recycelt werden.  

• Nutze deine Schulsachen so lange wie es geht und kaufe nicht jedes Jahr alles neu. 

 


